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Herkunft

Am 31.12.2025 lebten 11 902 Personen mit aus-
ländischer Staatsangehörigkeit in Wilhelmshaven. 
Der ausländische Bevölkerungsanteil an der 
Gesamtbevölkerung liegt bei 15,2 Prozent.

Die größte ausländische Gruppe besteht aus den   
1 859 Syrern und Syrerinnen. Die zweitgrößte 
Gruppe bilden 1 577 Personen mit ukrainischer
Staatsangehörigkeit. 

25,3 Prozent der ausländischen Bevölkerung 
stammt aus einem Mitgliedsland der Europäischen 
Union. 

TOP 10 der ausländischen Nationalitäten

Bevölkerungsbewegungen

78 423 Personen mit Hauptwohnung lebten 

Ende 2025 in Wilhelmshaven. Dies hat die 
Auswertung des Melderegisters zum Stichtag 
31.12.2025 ergeben. 

Wie bereits im Jahr 2024 ging auch im 
abgelaufenen Jahr die Bevölkerungszahl zurück. 
Insgesamt lebten Ende vergangenen Jahres 494
Personen weniger in Wilhelmshaven als am 
Jahresanfang; ein Bevölkerungsrückgang um 0,6
Prozent. Während 199 Personen mehr zu- als 
weggezogen sind, erhöhte sich das Geburtendefizit 
auf 693. So wurden 569 Babys im Jahresverlauf 
geboren, andererseits gab es 1 262 Sterbefälle.
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Bevölkerungsbewegungen
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Geburten Sterbefälle Zuzüge Wegzüge

2024 2025

Alter

15,0 Prozent der Wilhelmshavener*innen sind 
Kinder oder Jugendliche (unter 18 Jahre). Der 
Anteil der Senioren liegt bei 25,7 Prozent. Somit ist 
jede oder jeder vierte in der Jadestadt 65 Jahre und 
älter. Der Anteil der Hochbetagten (80 Jahre und 
älter) liegt bei 8,6 Prozent. 

Bei 46,3 Jahren lag das errechnete Durch-
schnittsalter der Wilhelmshavener Bevölkerung im 
Jahr 2025. Frauen waren durchschnittlich 48,1
Jahre alt und somit etwa 3,6 Jahre älter als Männer 
(44,5 Jahre).

TOP 10 der ausländischen Nationalitäten

Staatsangehörigkeit

Arabische Republik Syrien
Ukraine
ungeklärt
Rumänien
Polen
Irak
Türkei
ehem. jugoslawische Rep. Mazedonien
Bulgarien
Spanien
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TOP 10 der ausländischen Nationalitäten
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Bevölkerungsbewegungen



BEVÖLKERUNG

� Personen mit Hauptwohnung in WHV
[Rundungsdifferenzen bei den Prozentangaben sind möglich]

VERÄNDERUNGEN IM JAHR 2025

Bevölkerung mit Hauptwohnung am 1.1.2025 … 78 917
+ Geburten …………………………………….………..…….        569
./. Sterbefälle ………………………………………..….……    1 262
+ Zuzüge von außerhalb ……………………………......    4 880
./. Fortzüge nach außerhalb ……………….………….    4 681
= Bevölkerung am 31.12.2025 ……………….…….… 78 423

Saldo ………………………………...…….……………..….…      - 494

Umzüge innerhalb des Stadtgebietes ……..….…      6 489

GESCHLECHT
Frauen …………………………………………… 39 042 49,8 %

Männer …………………………………………… 39 381 50,2 %

NATIONALITÄT

deutsch ……………………..………………....… 66 521 84,8 %

ausländisch ..……………………….…….….… 11 902 15,2 %

Personen mit Migrationshintergrund 22 421 28,6 %

FAMILIENSTAND 

ledig …………………………...……………..…… 31 710 40,4 % 

verheiratet, Lebenspartnerschaft ….... 29 002 37,0 % 

verwitwet, Lebenspartn. verstorben   5 986   7,6 % 

geschieden, Lebenspartn. aufgehoben   7 619   9,7 %

unbekannt …..……………………………………   4 106 5,2 %

ALTER 

unter 6 Jahre …………………………………..   3 688   4,7 % 

6 bis unter 18 Jahre ……………..………....   8 081 10,3 % 

18 bis unter 25 Jahre ………….………......   5 760   7,3 % 

25 bis unter 45 Jahre …………………….... 20 204 25,8 % 

45 bis unter 65 Jahre ………………………. 20 543 26,2 % 

65 Jahre und älter …………………………… 20 147 25,7 %

  � darunter: 80 Jahre und älter ……….   6 750     8,6 %

Durchschnittsalter in Jahren ………………………………    46,3
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STADTTEILE

Bevölkerungsbestand am 31.12.2025
in den 24 Wilhelmshavener Stadtteilen und 
ausgewählten Stadtvierteln

Stadtteil /       Anzahl            Veränderung
  �  Stadtviertel Personen           Jahresverlauf

Innenhafen ………………..…………..         952 + 0,5 %

  �  Großer Hafen …………..………..         640   - 0,9 %

Innenstadt ……………………..………    10 447   - 0,8 %

  �  Südstadt ……………………..…….      4 345   - 0,5 %

  �  City ……………………………………      1 609   - 2,0 %

  �  Kurpark …………………………….      2 687   - 1,2 %

  �  Rathausviertel …………………..      1 806   + 0,4 %

Bant ……………………………………….    12 121   - 0,9 %

  �  Bant …………………………………..      5 988   - 2,0 %

  �  Hansaviertel ……………………..      2 374   + 1,8 %

  �  Jadeviertel ………………………..      3 759   - 0,9 %

Ebkeriege ………………………………         457   - 0,4 %

Heppens ………………………………..    14 817   - 1,4 %

  �  Inselviertel ………………………..      2 982   - 0,2 %

  �  Alt Heppens ………………………      4 490   - 2,3 %

  �  Tonndeich …………………………      2 672   - 1,1 %

  �  Heppenser Deich ………………         541   - 2,7 %

  �  Pädagogenviertel ……………..      1 576   - 1,1 %

  �  Villenviertel ………………………      2 556   - 1,4 %

Siebethsburg ………………………..      4 052   - 0,6 %

Rüstringer Stadtpark ……………           59   - 7,8 %

Neuengroden ……………………….      3 860   - 0,2 %

Altengroden …………………………      3 381   + 0,8 %

  �  Altengroden-Süd ……………..      1 824   + 1,4 %

  �  Altengroden-Nord ……………      1 257   + 0,2 %

Rüstersiel …………………………….      1 990   - 0,3 %

Neuende ………………………………      2 141   - 1,7 %

  �  Europaviertel …………………..      1 514   - 1,4 %

Schaar ………………………………….      2 417   - 0,5 %

  �  Potenburg ………………………..         299   + 7,2 %

Aldenburg …………………………….      3 943   + 0,2 %

  �  Wiesenhof ……………………….      2 467   + 0,1 %

Maadebogen …………………….…..      1 468   + 0,1 %

Langewerth ………………………….         427   - 3,4 %

Himmelreich Coldewei ………….      1 684   + 0,1 %

  �  Coldewei …………………………..         932   - 0,4 %

Fedderwardergroden …………….      8 152   + 0,3 %

Voslapp …………………………………      3 085   - 0,6 %

Fedderwarden ………………………      1 713   - 2,2 %

Sengwarden ………………………….      1 241   + 1,1 %

östliche Grodenflächen ………….           16         [x]

(Heppenser, Rüstersieler, Voslapper Groden und JadeWeserPort)
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Privathaushalte 2025 
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44 518 Privathaushalte  
 

ergab die zum Stichtag 31.12.2025 vorgenommene 
Haushaltegenerierung auf Basis des Wilhelms-
havener Melderegisters (ohne Gemeinschafts-
unterkünfte und Wohnheime).   
 

Damit ist die Zahl der Privathaushalte erstmalig in 
diesem Jahrzehnt zurückgegangen. Der Rückgang 
lag bei 0,5 Prozent und fällt somit etwas niedriger 
aus als der Bevölkerungsrückgang von 0,6 Prozent. 

Haushaltsgröße 
 

Im Durchschnitt lebten 1,8 Personen in einem 
Wilhelmshavener Haushalt (gemessen an den         
77 834 Personen in Privathaushalten), 
 

54,8 Prozent aller Privathaushalte waren Ein-
personenhaushalte. Aus zwei Personen bestanden 
28,0 Prozent der Wilhelmshavener Haushalte.  
 

In 2 405 Haushalten lebten vier Personen. Weitere 
1 257 Haushalte bestanden aus fünf und mehr 
Personen. Zusammen hatten diese beiden Haus-
haltsgrößen einen Anteil von 8,2 Prozent an allen 
Privathaushalten.  

Haushaltstypen 
 

Über die Hälfte aller Privathaushalte besteht aus 
„Alleinlebenden“ (24 400 Haushalte = 54,8 Prozent). 
Etwas über ein Fünftel (21,6 Prozent) entfällt auf 
„Paare“, also ohne Kind und keiner weiteren Person 
im Haushalt.  
 

Einschließlich der „sonstigen Haushalte“ liegt der 
Anteil der „Haushalte ohne Kind“ bei 84,8 Prozent.   
 

In 15,2 Prozent der Haushalte leben (minderjährige) 
Kinder. Davon sind zwei Drittel „Paare mit Kind“ und 
ein Drittel „Alleinerziehende“.  

2,8 %

5,4 %

8,9 %

28,0 %

54,8 %

Privathaushalte nach Anzahl der Personen 

43 947 44 087
44 548 44 706 44 741

44 518

2020 2021 2022 2023 2024 2025

Entwicklung der Privathaushalte 

Alleinlebende

54,8 %Paare

21,6 %

Paare mit Kind

10,4 %

Alleinerziehende

4,8 %

sonstige

8,4 %

Privathaushalte  
nach Haushaltstyp 
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Herausgeber: Stadt Wilhelmshaven - Der Oberbürgermeister 

PRIVATHAUSHALTE 
 

 Haushaltegenerierung (Privathaushalte: Haupt-    
oder Nebenwohnung in WHV; ohne Wohnheime 
und Gemeinschaftsunterkünfte) 

 

 

insgesamt …………………………………………  44 518  
(nachrichtlich: Personen in Privathaushalten 77 834)  
 

 

HAUSHALTSGRÖSSE  
  1 Person ..…………………………..…….….…  24 400    54,8 %  
  2 Personen …………..……………..……….…  12 487     28,0 %  
  3 Personen …………..……………..…...…….    3 969       8,9 %  
  4 Personen …………..……………..……...…    2 405      5,4 %  
  ab 5 Personen ……..……………..……….…    1 257     2,8 %  
 

Personen je Haushalt ………………......…...   Ø 1,8  
 

 

HAUSHALTE MIT / OHNE KIND  
  ohne Kind …………………………..….…..…..  37 762    84,8 %  
  mit Kind …...………………………..….….…...    6 756     15,2 %  
  davon:  
    mit 1 Kind ..…………..……….…..…….…….    3 502    51,8 %  
    mit 2 Kindern ..……..……………...……..…    2 214    32,8 %  
    mit 3 und mehr Kindern .…...…….…….    1 040    15,4 %  
 

 

ALLEINERZIEHENDE  
insgesamt …………………………..….……..…    2 132      4,8 % 
      

    Kinder in Haushalten Alleinerziehender …..     3 280 

 

 

ALLEINLEBENDE (1-PERS.-HAUSHALTE)  
insgesamt …………………………..….……..…  24 400    54,8 %  
davon:  
  Männer …….………..……………..…….….…  13 153     53,9 %  
  Frauen …….....……..……………..………..…  11 247     46,1 % 

  
Alleinlebende nach Alter:  
  unter 25 Jahre …………………………………    1 938      8,0 %   
  25 bis unter 45 Jahre ……………………….    7 581     31,1 %  
  45 bis unter 65 Jahre ……………………….    7 128    29,2 %  
  ab 65 Jahre ……………………………………..    7 753    31,8 % 

 

 

Rundungsdifferenzen sind möglich 

[g] = Wert aufgrund des Statistikgeheimnisses unterdrückt 
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STADTTEILE  
 

Privathaushalte am 31.12.2025  
in den 24 Wilhelmshavener Stadtteilen und 
ausgewählten Stadtvierteln 

 
Stadtteil /         Anzahl                       Anteil  
    Stadtviertel   Haushalte       Alleinlebende 
 

Innenhafen ………………..…………..         607 45,8 % 

    Großer Hafen …………..………..         437 44,6 % 

Innenstadt ……………………..………      6 190              60,9 %  

    Südstadt ……………………..…….      2 559 59,0 % 

    City ……………………………………         826 60,9 %  

    Kurpark …………………………….      1 730 62,1 % 

    Rathausviertel …………………..       1 077 63,3 % 

Bant ……………………………………….      6 908 61,0 % 

    Bant …………………………………..      3 209 59,1 % 

    Hansaviertel  ……………………..      1 599 69,1 % 

    Jadeviertel ………………………..      2 106 57,8 % 

Ebkeriege ………………………………         260 50,4 %  

Heppens ………………………………..      9 161 61,0 % 

    Inselviertel ………………………..      1 995 67,5 % 

    Alt Heppens ………………………      2 892 64,2 % 

    Tonndeich …………………………      1 645 63,5 %  

    Heppenser Deich ………………         262 40,1 % 

    Pädagogenviertel ……………..          835 49,8 % 

    Villenviertel ………………………      1 532 53,6 % 

Siebethsburg ………………………..      2 823 68,8 % 

Rüstringer Stadtpark ……………           17 29,4 % 

Neuengroden ……………………….      1 958 47,8 % 

Altengroden …………………………      2 064 55,1 % 

    Altengroden-Süd ……………..         969 40,9 % 

    Altengroden-Nord ……………         946 73,5 % 

Rüstersiel …………………………….         962 34,9 % 

Neuende ………………………………      1 112 41,8 % 

    Europaviertel …………………..         780 40,8 % 

Schaar ………………………………….      1 082 27,4 % 

    Potenburg ………………………..         105 18,1 % 

Aldenburg …………………………….      2 070 49,9 % 

    Wiesenhof ……………………….      1 344 56,0 % 

Maadebogen …………………….…..         757 34,9 % 

Langewerth ………………………….         217 33,2 % 

Himmelreich Coldewei ………….         810 35,3 % 

    Coldewei …………………………..         442 33,5 %  

Fedderwardergroden …………….      4 531 54,1 % 

Voslapp …………………………………      1 636 45,5 % 

Fedderwarden ………………………         793 34,2 % 

Sengwarden ………………………….         555 32,6 % 

östliche Grodenflächen ………….             5        [g] 
 

(Heppenser, Rüstersieler, Voslapper Groden und JadeWeserPort) 

 


