
hingucken, merken, melden 

Wie handelst du richtig?  

weggucken, ignorieren, vergessen 

hingehen, mitmachen, meckern 
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Wolfgang H.
Rettungsdienst Friesland

Während eines Einsatzes wurde ich 
angegriffen und in den Unterleib getreten. 
Verbale und körperliche Gewalt gegen 
Einsatzkräfte zählt heutzutage leider schon 
zu unserem Alltag. Schau nicht nur zu, falls 
du Zeuge eines solchen Vorfalls wirst. 

Tipps zum richtigen Handeln

„Schau zu, hör hin und melde dich als Zeuge.“ 
Mit diesem Verhalten hilfst du uns und 
unseren Kolleg*innen am Besten. 
Aktives Eingreifen in die Situation ist dabei 
unerwünscht, da du damit dich und uns in 
Gefahr bringen kannst.

Ich bin Wolfgang H. und arbeite im 
Rettungsdienst 
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Situation erkennen und beobachten  
Wann, wo, wer, was?  
 
Aussehen und Merkmale der Täter merken
(Kleidung, Größe, Haarfarbe, Tattoos etc.) 
 
als Zeuge melden 
Polizeiinspektion Wilhelmhaven / Friesland: 04421/ 9420
oder über Notruf: 110 
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Andreas S. 
Polizeiinspektion  Wilhelmshaven / Friesland  

Ich bin im Kreis Wilhelmshaven / Friesland 
tätig und habe in meinem Arbeitsalltag 
schon mehrmals körperliche und verbale 
Gewalt erfahren. Ich wurde bereits vielfach 
respektlos behandelt, u.a mit Gegenständen 
beworfen, bespuckt, getreten, geschlagen 
und beleidigt.

Tipps zum richtigen Handeln

Ich bin Andreas S. und arbeite im  
Streifendienst 

1. Beobachte die Situation aus sicherer     
Entfernung. 

2. Merke dir wichtige Details zum Aussehen 
der Täter (Kleidung, Größe etc.)

3. Wenn die Situation entschärft ist, kannst 
du dich bei den Einsatzkräften direkt vor 
Ort oder per Telefon als Zeuge melden. 
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Greifst du ein ? 

Ja                     Nein                  Vielleicht 
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Marvin H. 
Freiwillige Feuerwehr Wilhelmshaven  

Wir helfen uneingeschränkt jedem in der 
Not. Im Gegenzug wünsche ich mir Respekt 
und Akzeptanz. Egal ob im Einsatz oder im 
privaten Raum. Ich merke schon, dass der 
Respekt gegenüber Einsatzkräften immer 
mehr abnimmt, obwohl die Mehrheit der 
Bevölkerung hinter uns Helfer*innen steht.   

Tipps zum richtigen Handeln
Akzeptiere, wenn du durch unsere Arbeit 
Einschänkungen hast. Wenn du bemerkst, 
dass eine Einsatzkraft angegangen wird, 
solltest du dich in erster Linie nicht selber in 
Gefahr begeben. Informiere andere 
Einsatzkräfte über den Vorfall und hole Hilfe 
dazu. 

Ich bin Marvin H. und arbeite bei der  
Freiwilligen Feuerwehr
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